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Ensemble avec nos différences !

)\

La traversée des Hautes-Alpes est un événement sportif partant de Briangon G Veynes
en mobilité douce qui se tiendra du 11 au 15 juin 2024 avec un noyau dur de 25 sportifs et
sportives en situation de handicap mental et/ou psychique. La mobil iht]i;,,douce regroupe
les activités sportives proposées par les clubs partenaires du départg‘yent.

Cet événement n'est pas exclusif a ces 25 sportifs et sportives puisque sur chaque ville/
étape en paralléle du noyau dur, des activités non itinérantes seront proposées pour
toutes les personnes en situation de handicap mental et psychique du département
souhaitant participer. Chaque jour est une étape, les activités/jour sont les suivantes :

* [l juin au plan d'eau d'Eygliers : Biathlon, slackline, escalade, tir 6 arc
spéléo

animation faune et flore
o {3juin pas d'activité
* 14 juin a la pépiniére de Gap : Rugby, football, badminton, danse, judo, animation

au plan d'eau de Veynes : Course d'orientation, ski roue, tyrolienne, 2umba
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