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Alzheimer, mieux communiquer
pour mieux accompagner

A) Format

* Durée: 2 jours/de9ha17h

* Dates : le Jeudi 23 juin et le vendredi 24 juin 2022
* Type de formation : formation en présentiel

* Nombre de stagiaires: 6 a 12 personnes

¢ Lieu : salle Morgon a CROTS

CL Public visé

Cette formation s'adresse aux personnels et bénévoles intervenant aupres de personnes agées, en insti-
tution ou a domicile, ainsi qu'aux aidants, sur les territoires des 3 communautés de communes de Serre
Poncon, de la vallée de I'Ubaye Serre Poncon et du Guillestrois Queyras.

) Objectifs

Alissue de cette formation les participants seront en capacité :
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- De mieux comprendre les manifestations liées a la maladie d'Alzheimer

- De mieux appréhender les comportements et attitudes percus comme incohérents

- D'élaborer des stratégies d'accompagnement dans le cadre du projet personnalisé

- De mieux accepter la maladie sur le plan psychologique

- De mettre en place des stratégies de communication

- D'acquérir des outils pratico-pratiques d'accompagnement et d’adaptation a I'évolution de la mala-
die et de I'état du patient ou du résident.
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) Méthodes pédagogiques
* Partage d'expériences, quizz interactifs, jeux de réle, supports écrits et audiovisuels
* Mises en situation pratiques dans les locaux

O Intervenante
Giulia GONTERO, Psychologue clinicienne : maladie d'Alzheimer, autisme, oncologie, douleurs chroniques,
périnatalité. Art-thérapeute.
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) Inscriptions
Cette formation bénéficie du soutien financier du fonds Feder ALCOTRA dans le cadre du PS 5 IncL du Piter
Terres Monviso. Restent a la charge des participants leurs frais de déplacements et de repas. Préinscription

via : https://fr.surveymonkey.com/r/ALZHEIMERETMALADIESAPPARENTEES

Contact
codes05@codes05.org

04 92 53 58 72
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